
DECÀLEG DEL VOLUNTARI i DE LES FAMÍLIES ACOLLIDORES 

CLAUS PER DESENVOLUPAR LA TASCA DEL VOLUNTARI DURANT L’APLEC 

1.‐ PREGÀRIA DEL VOLUNTARI 
Senyor,  Tu que m’has  cridat  com  a  voluntari de  l’Aplec de  l’Esperit,  fes que  la 
meva tasca tingui entusiasme, que sigui generós i responsable amb el treball que 
m’has confiat. 
Que  sàpiga  veure  els  altres  com  els meus  germans;  que  em  vulgui  preocupar 
primer d’ells que no pas de mi i que en l’exemple d’aquest servei m’emmiralli en 
Vos. 
Tu que vas rentar els peus als apòstols, ajuda’m a ser senzill i disponible sobretot 
en els moments difícils  i feixucs. I que  l’impuls del teu Esperit ens faci signes del 
teu Amor fidel. Amen.  
 
2.‐ Som creients comunicadors que transmetem tot allò que sentim  i vivim, que 
no ens guardem res per a nosaltres mateixos. Acollidors de l’altre. 
 
3.‐  Que  sabem  mantenir  la  calma  davant  qualsevol  circumstància.  El  nostre 
somriure ens obra a l’altra. 
 
4.‐ Estem disponibles i son puntuals, no fem esperar als altres. 
 
5.‐  Sabem  crear molt  bon  ambient.  No  admetem  jutjar  als  altres  per  la  seva 
aparença ni excloure allò que no ens agrada.  
 
6.‐ Cerquem dialogar  i relacionar‐nos amb aquells que coneixem poc  i ajudem a 
qui ho necessita.  
 
7.‐ Assumim les nostres limitacions, intentant vèncer les nostres mandres; l’orgull 
no va enlloc.  
 
8.‐  La  nostra  actitud  és  participativa,  de  moments  de  pregària  compartida  i 
celebrem amb joia la trobada amb el Senyor en l’Eucaristia. 
 
9.‐  Som  cercadors  de  la  presència  del  Senyor  com  a  company  de  camí  en  les 
petites coses de cada dia.  
 
10.‐ No hi ha res obligatori o voluntari, tot és necessari.  
MIL GRÀCIES.  

HORARI APLEC DE L’ESPERIT TERRASSA 2010 

AMB VOSALTRES CADA DIA 

‐ Divendres 21 de Maig del 2010. 

∙ Vetlla de la Creu a les 21h a la Catedral de Terrassa. 

‐ Dissabte 22 de maig del 2010. 

  ‐ Matí. 

‐ a partir de les 9:30, inscripcions al Parc dels Catalans 

  ∙ 10.30: Arribada i acollida a la Plaça Vella 

  ∙ 11.00: Benvinguda. 

  ∙12.00: Rua adolescents cap a les Esglésies de St. Pere. 

                Els joves es queden a la Plaça Vella. 

  ∙ 12.45: Trobament de les famílies amb els joves. 

  ∙ 14.00: Dinar (els joves amb les famílies i adolescents a escoles). 

  ‐ Tarda. 

  ∙ 16.00: Espai de Testimoni i Espiritualitat. 

  ∙ 16.45: Canvi dins de l’espai de Testimoni i/o Espiritualitat. 

  ∙ 17.45: Camí cap a Vallparadís. 

  ∙ 18.30: Acte d’acollida de caire marià a Vallparadís. 

  ∙ 19.00: Celebració de l’Eucaristia a Vallparadís. 

  ∙ 20.45: Espai festiu a  Can Jofresa i fi de festa (Concert) 


